
 

 

 

DRA. PAULINA 

ARRIAGA JURADO 
Médico Especialista en Otorrinolaringología 

PERFIL 

El ejercicio actual de la medicina 

requiere seguir procesos establecidos 

y probados por la Medicina Basada 

en Evidencias y la Cultura de Calidad, 

priorizando al paciente y haciéndolo 

partícipe del tratamiento.  

Estoy convencida que el abordaje 

honesto y multidisciplinario por 

diferentes profesionales de la salud, 

enriquece los manejos y facilita 

alcanzar los mejores resultados.  

Actualmente ejerzo la medicina 

privada para poder mantener una 

relación médico-paciente dinámica y 

humana. 

 

CONTACTO 

TELÉFONO: 

442 229 01 34 

 

 

CORREO ELECTRÓNICO: 

arriaga_jurado@hotmail.com 

 

ATENCIÓN A 

• Enfermedades de nariz y senos 

paranasales. 

• Enfermedades de amígdalas y 

adenoides. 

• Alteraciones de audición y vértigo. 

• Alteraciones de deglución. 

• Ronquido. 

• Respiración oral. 

• Alteraciones de la voz 

• Atención a traqueostomía. 

 

EDUCACIÓN 

Facultad de Medicina, UNAM. 2000 - 2006 

Título de Médica Cirujana 

Promedio 9.03 

Cédula Profesional 5208536  

  

Facultad de Medicina, UNAM  2008- 2012 

Título de Especialista en Medicina (Otorrinolaringología y Cirugía de 

Cabeza y Cuello). 

Promedio 9.75 

Cédula Profesional 7440630 

 

Cuento con diplomados en Medicina del Sueño, Laringología, 

Disfagia; así como múltiples cursos en disfagia, otorrinolaringología 

pediátrica y metodología de la investigación. 

EXPERIENCIA LABORAL EN INSTITUCIÓN 

Clínica Irapuato, Gto. ISSSTE 

En estas clínicas se atienden las enfermedades más frecuentes como 

infecciones de repetición, rinitis, vértigo, sangrado nasal, etc. Y se 

realizan cirugías de amígdalas, adenoides, y para corregir la 

desviación del tabique nasal.  

 

Hospital Regional Salamanca,Gto, PEMEX 

Este tipo de hospitales concentra pacientes con patologías mas 

complicadas, como los hospitalizados en las Unidades de Cuidados 

Intensivos, que requieren procedimientos como endoscopia o 

realización de traqueostomías. Al ser un hospital grande, se forman a 

médicos especialistas, y tuve la oportunidad de contribuir en su 

educación y ser asesora de algunas Tesis. 

 

Hospital General Querétaro. ISSSTE 

En este hospital continue realizando las prácticas mencionadas en los 

hospitales anteriores.  

CERTIFICACIONES Y AFILIACIONES 

Consejo Mexicano de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y 

Cuello. No Registro ARJ-2266/12 

Sociedad Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de Cabeza y 

Cuello. Federación Mexicana de Otorrinolaringología y Cirugía de 

Cabeza y Cuello. Colegio Querétano de Otorrinolaringología y CCC, 

AC. Colegio Mexicano de Laringología y Fonocirugía. 

 

 


